Nok elleni eroszak

A helyzet

A nék elleni er6szak szamos format olt: lehet fizikai,
szexualis, pszicholbgiai vagy akar gazdasagi is. Az
erészak e formai egymassal d6sszefliggenek és a ndk
életére szuletésuktdl egészen idés korukig kihatnak. Az
er@szak bizonyos formai, mint példaul az
emberkereskedelem pedig nemzetkdzi hatarokon is
atnyulnak.

Az erbészakot atélé néknek szamos egészségugyi
problémaval kell szembenéznilk, és csokkennek
lehet6ségeik a kdzéletben valé részvételre is. A ndk
elleni er6szak generaciokon at hat ki csaladokra,
kbézbsségekre, tovabba felerdsit a tarsadalomban
uralkodo mas erészakformakat is.

A nék elleni er6szak elerétleniti a n6ket, de
csaladjaikat, k6zosséguket és nemzetiket is.

A nék elleni er6szak nem egy kultura, térség, orszag

sajatossaga, és nem csak egy bizonyos néi csoportra
vonatkozik. Gydkerei a nékkel szembeni, nem szind

diszkriminaciobol erednek.

A nbk 70 szazaléka tapasztal er6szakot életében.

Erészak bizalmas partner részéroél

A n6k altal vilagszerte leggyakrabban tapasztalt
er6szakforma a bizalmas partner altal okozott fizikai
er6szak. Ez a n6k megverését, szexualis aktusra vald
kényszeritését vagy mas jellegll bantalmazasat jelenti.

Az Egészségugyi Vilagszervezet (WHO) altal 11
orszagra kiterjesztett tanulmany szerint a bizalmas
partnerek altal elkdvetett szexualis er6szakot megélé
n8k szama a japan 6 szazaléktol az etiopiai 59
szazalékig terjed.

Szamos globalis felmérés tanusaga szerint a
meggyilkolt nék felének halalardl jelenlegi vagy korabbi
férje, partnere tehet.

» Az Egészségugyi Vilagszervezet szerint
Kanadaban, Izraelben, Dél-Afrikdban és az
Egyesiilt Alamokban a meggyilkolt nék 40-70
szazalékat partnerlik Oli meg.

o Kolumbiaban minden hatodik napon 6l meg egy
nét aktualis vagy korabbi partnere.

A bizalmas partnerek altal elkbvetett pszichologiai vagy
emocionadlis erészak szintén igen elterjedt.

Szexualis erészak

Becslések szerint vildgszerte minden 6tédik né esik
aldozatul nemi er6szaknak vagy nemi erészak
kisérletének élete soran.
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A korai hdzassag gyakorlata — ami a szexudlis
erészaktétel egyik formaja — vildgszerte elterjedt.
Kilondsen Afrikaban és Dél-Azsiaban. Fiatal néket
gyakran kényszeritenek hazassagba, szexualis
egyuttliétre. Ezzel nd egészseéglgyi
veszélyeztetettséglk, n6 a veszélye annak, hogy
HIV/AIDS betegség fertézi meg 6ket, tovabba
akadalyozza részvétellket a kozoktatasban.

A szexudlis bantalmazas egyik formaja a traumatikus
ginekoldgiai fistula. Ez a sérilés a nemi szervek
szOveteinek szaggatasabol szarmazik. Ezaltal a néknek
vizelet-visszatartasi gondokat okoznak, és 6ket
tarsadalmilag nemkivanatossa teszik.

Szexualis er6szak konfliktusok esetén

A konfliktusok soran torténd, szexualis erészak
napjainkban sulyos, emberek millidinak életére, koztik
is leginkabb ndk és lanyok helyzetére hato
kegyetlenség. Rendszerint tudatos stratégia eleme,
amelyet kildnbdz6 fegyveres csoportok azért
alkalmaznak nagymértékben, hogy az ellenséget
megalazzak, egyéneket megfélemlitsenek, illetve
tarsadalmakat pusztitsanak el. S6t, néket és lanyokat
sokszor még olyanok is szexudlis bantalmazasnak
tesznek ki, akiknek megbizatasa épp az 6 védelmikre
szolna.

Sokszor nagymama koru nék és csecsemdkoru lanyok
is szexualis er6szakot szenvednek katonaktol és
lazadoktol.

A nemi er6szak hosszu ideje haborus taktika konfliktus
idején vagy azt kdvetéen minden nemzetkdzi és
nemzeti haborus zénaban.

» A Kongoi Demokratikus Koztarsasagban
megkdzelitéleg 1100 nemi erészakot jelentenek
be minden hénapban. Ez naponta atlagosan 36
nét és lanyt jelent. Az altalanos nézetek szerint az
orszagban tébb mint 200 000 né szenvedett el
szexualis er6szakot a fegyveres konfliktus
kezdete 6ta.

oA nemi erészak és a nék, Iényok szexuélis

» 250 000 és 500 000 koze teszik azoknak a
néknek a szamat, akik 1994-ben, a ruandai
népirtas idején nemi erészaknak estek aldozatul.

» A szexualis erészak jellemzdje volt a 14 évig tartd
libériai polgarhaborunak.

» 20000 és 50000 kozé teszik azoknak a néknek a
szamat, akik a 90-es évek elejének boszniai
konfliktusaban nemi er6szaknak estek aldozatul.

A Vilagbank adatai szerint a 15 és 44 éves kor kozott Iévé n6k nagyobb eséllyel esnek aldozataul csaladon
bellili er6szaknak, mint raknak, autébalesetnek, haborinak vagy malarianak.



A renddri 6rizetben 1évé nék ellen elkdvetett er6szakformak magukban foglaljak a szexualis erészakot, a nem
megfelel6 felligyeletet, a lemeztelenitéssel egyutt jaré — férfiak altal végrehaijtott — motozasokat, és szexualis
cselekménvek kdvetelését cserébe priviléaiumokért és az alapvetd szikséaletek kieléaitéséért..

Erészak és a HIV/AIDS

Az, hogy a n6knek nem all médjaban a biztonsagos
szex és nem utasithatjak vissza a nem kivant
egyuttlétet, szorosan 6sszekapcsolddik a HIV/AIDS
gyakorisagaval. A nem kivant szexualis egyuttlét
horzsolasokkal és a vérzéssel, ennek révén pedig a
virus atadasanak nagyobb valdszinliségevel jarnak
egyutt.

Azok a nék, akiket szlleik vernek, 48 szazalékkal
nagyobb eséllyel fertéz6dnek meg HIV/AIDS virustol.

A fiatal lanyokat kiléndsen fenyegeti a szexualis
er6szak és nagy aranyban veszélyezteti 6ket a
HIV/AIDS virus. Az uj HIV-fertézottek tdbb mint fele a
15-24 éves korosztalybdl keril ki és az ebbe a
korosztalyba tartozé HIV-pozitiv fiatalok tébb mint 60
szazaléka né.

NGi nemi szervek csonkitasa/nemi szervek kivagasa
A néi nemi szervek csonkitasa/kivagasa (FGM/C) név
tobbféle, n6kdn és lanyokon végzett tradicionalis
vagassal végzett beavatkozasra utal.

» Becslések szerint tébb mint 130 millié, ma él6
lany és nd esett at FGM/C-n, tdbbnyire Afrikdban
tovabba néhany kozel-keleti orszagban.

« Evente két millié nét érint a nemi szervi csonkitas
veszélye.

Hozomany-gyilkossag

A hozomany-gyilkossag egy rendkivul brutélis eljaras
neve, amelynek soran egy nét férje vagy férjének
férfirokonai 6Inek meg, mert csaladja nem tudja
bevaltani a hozomannyal (a menyasszony csaladja altal
a vblegény csaladjanak adott hazassagi ajandék)
kapcsolatos elvarasokat.

Bar a hozomany és az ehhez hasonlo fizetségek
elterjedtek az egész vilagon, a hozomany-gyilkossagok
tulnyomorészt Dél-Azsiaban torténnek.

»Becsuletgyilkossag”

Szamos tarsadalomban a nemi erdszakok aldozatait,
illetve azokat a néket, akikrél felmertlt a gyanuja, hogy
hazassaguk el6tt szexualis életet éltek, vagy akiket
hazassagtoréssel vadoltak, azokat sajat rokonaik olik
meg, akik egy né tisztasaganak megseértését a csaladot
ért szégyenként fogjak fel.

Az Egyeslult Nemzetek Népesedési Alapja (UNFPA)
becslése szerint évente 5000 n6 esik
.becsulletgyilkossag” aldozataul.

Emberkereskedelem

Becslések szerint évente 500 000 és 2 millié kdzé esik
azok szama, akik emberkereskeddk zsakmanyaul
esnek. Ezek az emberek prostituciora,
kényszermunkara vagy rabszolgamunkara
kényszerulnek. Ezek kdz6tt a nék és lanyok aranya 80
szazalékos.

Erészak terhesség idején

A terhesség el6tt és alatt elkOvetett er6szakos
cselekményeknek sulyos egészségugyi kihatasa van az
anyara és a gyerekre egyarant. Magas kockazatu
terhességekhez és terhességgel kapcsolatos
problémakhoz, kdztlk vetéléshez, koraszilléshez, és
alulfejlettséghez vezet.

A gyermekgyilkossag a lanyok esetén, az, hogy a
szuletendd gyermek nemét elére meghatarozzak és az,
hogy a lanyokat elhanyagoljak, széles kérben
elterjedtek Dél- és Kelet-Azsidban, Eszak-Afrikaban és
a Kozel-Keleten.

Diszkriminacio és erészak

Szamos nének kell szembenéznie a diszkriminacio
kulénb6z8 formaival, valamint nagyobb mértéki
er6szakkal.

» A kanadai bennszulott nék 6tszoér nagyobb
eséllyel, halnak meg er6szak miatt, mint mas,
azonos koru nék.

« Eurépaban, Eszak-Amerikaban és Ausztraliaban
a mozgassérult n6k — szemben az egészségesek
kozotti egyharmados arannyal — tébb mint fele élt
at fizikai bantalmazast.

Az ar és a kovetkezmények

A nék ellen elkdvetett blincselekmények ara rendkival
nagy. Ebbe beleértend6 a bantalmazott nék és
gyermekeik kezelésének és ellatasanak koltsége és a
blindsok birdsag elé allitasanak koltségei egyarant.

A kodzvetett hatasok kdzé tartozik a foglalkoztatottsag
és produktivitds csdkkenése, valamint az okozott
emberi fajdalom és szenvedés.

* A bizalmas partnerek altal okozott er6szak ara
csak az Egyesiilt Allamokban meghaladja az évi
5,8 milliard dollart. Ebbdl 4,1 milliard dollart
szannak a kdzvetlen orvosi ellatasra és
egészségugyi szolgaltatasokra. Ekdzben a
termelékenység veszteségei 1,8 milliard dollarra
rugnak.

» Egy az Egyesult Kiralysagrél sz6l6 2004-es
felmérés az otthoni er6szak direkt és indirekt
koltségeit 6sszesen évi 23 milliard fontra becslilte.
Ez személyenként 440dollart jelent.
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