V 21. storoc€i potrebujeme koneéne odstranit’ z drogovej politiky
rodovu priepast’

Nikdy nezabudnem na navstevu Zenského oddelenia ambulantnej starostlivosti v
nemocnici Pereira Rossell Hospital v uruguajskom meste Montevideo v novembri
2015. Bol som tam v pozicii prezidenta Medzindrodného aradu pre kontrolu
omamnych latok (INCB) a v nemocnici som mal moznost’ zu€astnit sa na skupinovej
terapii s niektorymi drogovo zavislymi Zenami. Mnohé z nich hovorili o tom, ako sa
kvéli svojej zavislosti odcudzili od svojich rodin a komunit; viaceré z nich dokonca Zili
na ulici, s detmi v narugi.

Stretol som sa aj s mladou Zenou menom Ana-Paula’, ktord sa uZz vo svojich
dvadsiatich mala stat matkou a ktorej optimizmus a srde¢nost som, aj vzhladom na
boj, ktory v jej zivote prebiehal, obdivoval. Jej pribeh ma hiboko dojal, a rovnako aj to
ako sa po zisteni tehotenstva snazila hladat’ lieCbu svojej zavislosti od kokainovej
pasty. Uvedomila si, Ze stratila kontrolu nad svojim Zivotom a Zelala si uz len jedno —
donosit zdravé babatko.

Poslednych par mesiacov sa jej darilo abstinovat od kokainovej pasty, nasla si
byvanie v ubytovni pre Zzeny aj pracu. Zarobené peniaze zverila znamym zo strachu,
aby ju nelakalo opatovne ich pouzit na kupu kokainovej pasty. Jej najvacsou
starostou boli teraz vychova syna a planovanie jeho budulcnosti. Ako sama
povedala, uc€ast na terapii jej umoznila opat nadobudnut kontrolu nad svojim
Zivotom.

Nanestastie nie vSetky Zeny zavislé od drog maju moznost pristupu k lieCbe
a ubytovaniu ako Ana-Paula alebo sa stretavaju s prekazkami. Drogovo zavislé Zeny
na celom svete su vyluCované z komunit a ponechané bez podpory. A hoci Zeny
a dievCata tvoria jednu tretinu vSetkych uzivatelov drog na celom svete, len jedna
patina sa dostane klieébe. Zeny, ktoré berl drogy, su &asto stigmatizované
a diskriminované. Aj to je dévod, pre¢o Vyro¢na sprava Medzinarodného vyboru pre
kontrolu omamnych latok (INCB) 2016 zdbraziiuje potrebu drogovej politiky
a programov, ktoré budu zohladrnovat aj Zeny.

Z hladiska skutoCnej efektivnosti drogovych politik musime brat do uvahy aj odliSné
situacie Zien a muzov. VIady musia zohladnovat Specifické potreby drogovo
zavislych Zien, aby sa zaistila ochrana prav ich samych aj ich rodin. Realita je v3ak
ind a mnohé drogové politiky a programy tieto kritéria stale nespinaju.

Sprava INCB poukazuje na to, Ze riziku uzivania drog su najviac vystavené zZenské
vazenkyne a sexualne pracovnicky.

Ak sa pozrieme na poslednych patnast rokov, zistime, Ze sa prudko zvysil poCet Zien
zatknutych za trestné Ciny suvisiace s drogami. Vo vazeni za¢nu uzivat drogy skér
Zeny ako muZi.

Po odchode do vazenia sa €asto vazne narusi aj ich rodinny Zivot.

Medzi sexualnou pracou a uzivanim drog existuje silna suvislost; zeny sa ¢asto daju
na sexualnu pracu, aby si mohli zarobit na drogy, a naopak, sexualne pracovni¢ky

“ Meno bolo pozmenené z dévodu ochrany stikromia.
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moézu zaCat drogovat preto, aby sa dokazali vyrovnat s narokmi a charakterom
svojej prace.

Sexualne pracovnicky v mnohych Castiach sveta sa nedostanu k lieCbe kvéli stigme,
odsudzovaniu, ale aj tomu, Ze sa citia neprijemne v terapeutickych centrach
s prevazne muzskym personalom. Drogovo zavislé matky s detmi sa ¢asto zdrahaju
pristupit k lie€be zo strachu, Ze ich budu povazovat za nespésobilé matky a odoberu
im deti.

Pausalne drogové politiky, ktoré nezohladriuju Specifické potreby jednotlivych
cielovych skupin, nestaCia. Potrebujeme uvedomelejSie politiky, efektivnejSie
pridelovanie akutne potrebnych zdrojov a preventivne programy, ktoré sa zameraju
konkrétne na tehotné Zeny, sexualne pracovnicky, ludi Zzijucich s HIV/ AIDS
a vaznov a vazenkyne.

To vSetko je potrebné, ak chceme chranit a zlepSit zdravie a prosperitu Zien
a priblizit sa viac krieSeniu celosvetovej problematiky drog. Dufam, Ze takéto
opatrenia skor €i neskér daju viacerym Zenam ako Ana-Paula Sancu znova ziskat
kontrolu nad svojim Zivotom a moznost’ poskytnut' lepSiu buducnost’ pre ne sameé
a ich rodiny.

Werner Sipp je prezidentom Medzinarodného vyboru pre kontrolu omamnych latok
(INCB), nezavislym organom sudneho typu, ktory monitoruje implementaciu
medzinarodnych dohovorov OSN na kontrolu drog. Tento rok sa 13. — 17.marca vo
Viedni konalo uz 16.zasadanie Komisie OSN pre omamné latky. V hlavhom sidle
OSN v New Yorku prebehlo 13. — 24.marca 61.zasadanie Komisie OSN pre
postavenie Zien.
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